
Descente 

Arête Sud du Guilhembrume (2 610m) - niveau PD - 300 m 
Secteur du Pic des 4 termes - La Mongie 



Arête Sud du Guilhembrume (2 610m) - niveau PD - 300 m 

Réalisée le 21 juillet 2013 lors d'une sortie collective du CAF Bagnères  
(Ludivine, Pascal, Jean Marie, Eric, Julien et Yvan )  
Belle petite arête, idéale pour l'initiation, avec une belle ambiance  
 
Matériel: coinceurs et sangles 
Horaire : approche 1h30, voie 2h, descente 1h, retour voiture 1h  
 
Approche : même départ que pour la face Ouest du 4 termes , rejoindre le pied de la face en quittant la 
piste de ski à gauche pour remonter le pierrier  dans le vallon précédent celui du 4 termes. Gagner le 
col de Guilhembrume par le couloir de droite.  
 
Descente : du sommet, rejoindre le couloir de descente en suivant l'arête sur 100 m environ, puis 
bifurquer à gauche  pour descendre sur une croupe juste à droite du couloir en évitant les éboulis 
instables 
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