
 VOUS PROPOSE
Club Alpin Français de PAU   Du 05 au 12 Mars 2023
29 Rue Berlioz
Cité des Pyrénées
64000 PAU

                                 Le Massif des Cerces                            
     PROGRAMME 

Ce séjour de ski de randonnée, au départ de Névache, sera l’occasion de découvrir la magnifique haute 
vallée de la Clarée, à juste titre célèbre pour ses innombrables itinéraires et la qualité de l’accueil de ses 
chaleureux refuges. 

PROGRAMME THEORIQUE 
Dimanche 5 mars : voyage Pau Névache, nuit en gite.

Lundi 6 : montée au refuge de Buffère où on décharge les sacs puis on continue, sacs légers, suivant la 
neige vers le col de Buffère, le Grand Area, l’Echaillon… Retour au refuge.  
 
Mardi 7 : On monte à la Pointe sans nom 2750 pour descendre sur le lac de Privé. On remonte ensuite sur 
la crête de Baude pour y faire une splendide descente en versant nord avant de revenir aux chalets de 
Buffère.

Mercredi 8 : On franchit la crête de l’Echaillon pour descendre sur l’autre versant jusqu’au lac de Cristol. 
Remontée au col « la porte de Cristol », descente en versant sud et nouvelle montée pour gagner le col 
du Gd Aréa avant de se laisser filer sur Buffère. Magnifique circuit varié !

Jeudi 9 : On quitte tôt le refuge pour rejoindre le fond de la vallée et monter au refuge de Ricou. On 
continue pour franchir le col de la Tempête, le sommet de la Grande Tempête sera une option si les 
jambes tiennent, avant de plonger sur l’autre versant jusqu’au refuge des Drayères.

Vendredi 10   : Incontournable : le Mont Thabor avec ses 3178 m est le point culminant du massif. Au 
sommet, surplombant au nord la Maurienne, le plus haut édifice religieux construit en France, la Chapelle 
Notre-Dame-des-Sept-Douleurs accueille les pèlerins skieurs à la recherche de la poudre blanche 
éternelle…Retour refuge des Drayères

Samedi 11 : On descend un peu sous le refuge des Drayères avant de remonter au lac puis au col des 
Béraudes. Une belle descente en versant sud, côté Guisane, nous amène sous le col du Chardonnet où 
l’on doit remonter. Descente droit sur le refuge du Chardonnet et le fond de la vallée de la Clarée avant 
de rejoindre Névache. 

Ce programme est indicatif et pourra être modifié par les guides à n’importe quel moment en fonction 
des conditions météorologiques et nivologiques. Les participants doivent s’engager à respecter le ou les 
changements d’itinéraires possibles liés à la sécurité et à l’homogénéité du groupe. 



Les participants doivent avoir déjà pratiqué le ski de randonnée sur plusieurs jours d’affilés. La maitrise 
des conversions à la montée en pente raide est indispensable ainsi que la maitrise des techniques de ski 
de descente en « toute neige/tout terrain ».                                  
 Les étapes en aller-retour depuis les refuges des jours 2-3-5 permettent de faire la sortie avec un sac à 
dos léger « à la journée ».
L’encadrement technique sera assuré par le guide de haute montagne Pierre BEUSCAR.

Encadrement

     Sous la responsabilité du Club Alpin. de PAU avec les guides Pierre BEUSCAR  
Niveau  de  ski requis
Conditions d'inscriptions

- Être âgé de 18 ans minimum.
- Être à jour de la cotisation 2023
 -Inscription obligatoire sur l'Agenda par le site .

Matériel  individuel  obligatoire : 
  sangle 2ml, 1mousqueton à vis,   crampons  , 1 piolet , casque (obligatoire) DVA-Pelle-Sonde.

Participation  aux  frais
Du Dimanche 03 au Dimanche 12 mars 2023 , ½ pension dans les refuges, encadrement 1 guide ,
 Coût approximatif = 1050€ + assurance (sur une base de 7 personnes).Le transport se fera  par minibus  
Le départ  se fera à 7 H de Morlaas ,17 rue de la châtaigneraie.

Le montant de 1050€ + Assur, choisie (chèque au Club Alpin Français de PAU) sera à verser au 
moment  de l’inscription (Nouveau formulaire joint à remplir impérativement, pensez à l’assurance 
remboursement ) et ce avant  la date  llimite d’inscription fixée  au  20 Janvier ( cause réservation refuge 
et et contrat d'assurance ).
-Documentations assurance et conditions annulation sur le site  ( à télécharger)

Le Responsable:

Didier Tornier
GARANTIES PROFESSIONNELLES

- Agrément Tourisme N° AG 075 95 0054
- Fond Mutuel de Solidarité de L’UNAT
 8, rue César Franck 75015 PARIS
Assurance Responsabilité Professionnelle
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