
 VOUS PROPOSE
Club Alpin Français de PAU   Du 03 au 09 Mars 2024
29 Rue Berlioz
Cité des Pyrénées
64000 PAU

                                 Séjour dans le Queyras                           
     PROGRAMME 

Ce séjour de ski de randonnée, au départ de St Véran, sera l’occasion de découvrir le Parc national du 
Queyras , à juste titre célèbre pour ses innombrables itinéraires et la qualité de l’accueil de ses 
chaleureux refuges. 

PROGRAMME THEORIQUE 

Dimanche 3 mars: voyage Pau - Molines en Queyras . Nuit en gîte-LA Rua

Lundi 4 : Au départ de St Véran, remontées mécaniques puis ascension du
Pic de Château Renard 2989 m, descente jusqu'à la chapelle de Clausis
 pour remonter au refuge de la Blanche 2500 m

Mardi 5: Tour de la Tête des Toillies par les cols de la Noire, col du
Longet, col Blanchet et descente au refuge de la Blanche: +550 - 400 +
150 - 100+ 450

Mercredi 6: Pointe des Sagnes Longues 3032 m depuis la chapelle de
Clausis, aller retour depuis le refuge de la Blanche,

Jeudi 7: Par le col de Chamoussière 2884 m, traversée vers le refuge
d'Agnel 2580 m

Vendredi 8: Par le col Vieux, ascension du Pain de Sucre 3208 m, refuge
d'Agnel

Samedi 9: Traversée vers Ristolas par le col de l'Echassier et la crête
des Cournailles, longue et dernière descente dans le vallon de Ségure.
 Navette voiture pour revenir au point de départ.

Ce programme est indicatif et pourra être modifié par le guide à n’importe quel moment en fonction des 
conditions météorologiques et nivologiques. Les participants doivent s’engager à respecter le ou les 
changements d’itinéraires possibles liés à la sécurité et à l’homogénéité du groupe. 

Les participants doivent avoir déjà pratiqué le ski de randonnée sur plusieurs jours d’affilés. La maîtrise 
des conversions à la montée en pente raide est indispensable ainsi que la maîtrise des techniques de ski 
de descente en «     toute neige/tout terrain     ».                                  



 Les étapes en aller-retour depuis les refuges des jours 1 à 3 /4 à 5 permettent de faire la sortie avec un 
sac à dos léger « à la journée ».
L’encadrement technique sera assuré par le guide de haute montagne Pierre BEUSCAR.

Encadrement

   Sous la responsabilité du Club Alpin. de PAU avec les guide Pierre BEUSCAR  
Conditions d'inscriptions

- Être âgé de 18 ans minimum.
- Être à jour de la cotisation 2024
 -Inscription obligatoire sur l'Agenda par le site .

Matériel  individuel  obligatoire : 
  sangle 2ml, 1mousqueton à vis,   crampons  , 1 piolet , casque (obligatoire) DVA-Pelle-Sonde.

Participation  aux  frais
Du Dimanche 03 au Samedi 09 mars 2024 , ½ pension dans les refuges, encadrement 1 guide ,
 Coût approximatif = 990€ + assurance (sur une base de 7 personnes).Le transport se fera  par minibus  
Le départ  se fera le Dimanche 03 Mars à 8 H de Morlaas ,17 rue de la châtaigneraie.

Le montant de 990 + Assurance choisie (chèque au Club Alpin Français de PAU) sera à verser au 
moment  de l’inscription (Nouveau formulaire joint à remplir impérativement, pensez à l’assurance 
annulation) et ce avant  la date  llimite d’inscription fixée  au 10 janvier ( cause réservation refuge et et 
contrat d'assurance ).
-Documentations assurance et conditions annulation sur le site  ( à télécharger)

Le Responsable:

Didier Tornier
GARANTIES PROFESSIONNELLES

- Agrément Tourisme N° AG 075 95 0054
- Fond Mutuel de Solidarité de L’UNAT
 8, rue César Franck 75015 PARIS
Assurance Responsabilité Professionnelle
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