
lundi 27/02 : route pour névache (9h de route ) puis montée au refuge de 
Buffère(2070m) +500 m 2 h 
mardi 28 : col de buffere (2427 m) puis col de roche noire (2700m) puis 
refuge charbonnet (2200m) +800m 
mercredi 01 : cretes de la casse blanche (2900m) lac béraudes(2500m), 
crêtes de moutouze , pain de sucre et refuge de drayères (2200m) +1200m 
jeudi 02 : col de névache (2800m) puis passage du pic thabor (2950m) 
puis col du cheval blanc (2800m) puis refuge Thabor (2500m) 
+1000m 
vendredi 03 : Ascension du mont Thabor (3178 m) puis descente dans la 
vallée étroite au refuge tre Alpini (1800m) 
+800 m 
Samedi 04/03: col du vallon 2645m puis descente sur névache et retour à Pau 
+900 m 
 
Budget approximatif : 800€ à 850 €, trajet avec 2 voitures ou minibus 
 
Assurance annulation possible et acompte à l’inscription 200 € 
 
Le programme pourra être adapté en fonction des conditions météo bien sur. 


